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たかつき保養キャンプ
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原発事故

放射能汚染

健康被害

起こってしまった これからの広がる

原発事故 放射能汚染 健康被害

放射能の時代を生きる



2011年3月

原発事故が起きた



15万人以上が避難した



大量の放射能が放出された



そして今 事故は収束せず、汚染は広がっている

増え続ける汚染水 打つ手なし

広島原爆168発分
セシウム137 2011年8月 政府発表

さらに



そして今 高汚染地帯に多くの人が暮らしている



そして今 福島だけでなく

全国で260の団体が

首都圏のホットスポットからも

関西に避難してきている

（2013年度）
市民研通信第28号より

被災地の子どもたちの保養プログラム

を催している



原発事故までなくて

福島にある今の もの

関西になくて











































生活空間における放射線量低減化の手引き
https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/01010d/hosyasen-teigen-taisaku.html

福島県HPより
http://www.pref.fukushima.lg.jp/

../OneDrive/生活空間における放射線量低減化対策の手引き.pdf
http://www.pref.fukushima.lg.jp/




放射能から身を守るには…

帰宅後は手洗い・シャワー

窓を閉める（換気しない）

マスクなどをして皮膚を露出しない

不要な外出はしない

洗濯物は屋内干し
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母親の言葉

怒らなければならない。

大阪に母子避難してきた母

病気でもないのに「マスクしなさい」と言っても、

マスクをずらしたりきちんと守れない。

3歳の子どもに無理ですよ。

それをいちいち目くじら立てて

こんな生活、続けられないと思った



何も考えなければ、生活は普通にできます。

福島/郡山市幼稚園児の母

出来ることなら家族で逃げたいです。

放射能には勝てないと思っています。

一番の心配は子供の健康です。それだけです

幼稚園では今でも一日一時間しか
園庭で遊ばせません。

母親の言葉



寝つきが悪い、夜中に目が覚める

食欲がない、食欲を抑えられない イライラする、すぐに腹が立つ

仕事に集中しにくい

保護者のストレス 福島大学調査2013年
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福島大学災害心理研究所 調べ









地震・津波は０

原発事故はマイナス

福島の人たちが言う言葉 南相馬市在住ルポライターの方より

０から復興できる

放射能汚染、その影響はこれから



チェルノブイリで原発事故が起こった

今から約30年前

これから

フクシマの25年前

起こること…???

年を追うごとに

健康な子は減り

ウクライナ政府報告書（2011年）

７８％の子どもに慢性疾患

病気の子が増えてきた



病
気
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NPO法人チェルノブイリへのかけはし
2014年4月17日 より
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チェルノブイリ
から140kmの町
コロステンでは

体育の授業3/4が要配慮

疲れやすく授業時間短縮

宿題や学力テストの廃止



低線量長期被曝

チェルノブイリから140km離れたコロステン

それほど高い放射能の線量ではない

２５年間で15～25ミリシーベルト 平均すると従来の日本の基準値以下

それでも長年、放射能を浴び続けてきた

ほとんどは

からと言われている



放射線は

を切断する

体
に
貯
ま
る
放
射
能



事故後の初出荷。「魚の放射性物質濃度は、いわき
市漁協などによる自主検査でヤナギムシガレイが国の
基準値（1kgあたり100ベクレル）以下の13ベクレル、
メヒカリは不検出などと、いずれも基準値を大きく下
回った。（5.9.2014朝日新聞より）」

いわき沖から
初出荷

私たちが事故前に食べていた魚は平均0.091ベクレ
ル。この魚、安心して食べられますか？



事故前の魚

ヤナギムシガレイ

国の基準値

0.091

13

100

143倍

1100倍

上水 0.00004→10 25万倍

根菜 0.008→100 12，500倍

牛乳 0.012→50 4,200倍

セシウム137

ベクレル（Bq)

ドイツガス水道協会 / 0.5 アメリカの法令基準 / 0.111 

15カ国が日本からの食品輸入を規制(2013.9現在) 

基準値は安全値ではない出典：日本分析センター平成20年度事業報告書より



空気水土食べ物
life= いのち、生き物、くらし

に欠かせない

× ×× × が汚染されてしまった

事故直後の福島の子どもたち事故は起こってしまった被ばくは覚悟しなければならない

それでも

被曝を極力抑える
放射能を監視する

これ以上の汚染を許さない
脱原発へ

このことをいつまでも 続けてゆく国営の室内砂場これが私たちの未来？
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